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Stage parent-enfant 
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Renseignements et inscriptions : 

Maison de Quartier de kerlédé 

70 rue Ferdinand Buisson  

44600 ST Nazaire 

Tél : 02.40.53.50.00 

E-mail: mqkerlede@wanadoo.fr 

Site internet : www.fmq-saintnazaire.fr 

Période de Janvier 2010 à Mars 2010 



A destination des parents 

�  Les pauses café  : 

Prendre le temps de se rencontrer, d’échanger entre parents autour d’un 
café, d’un thé. Dans les établissements scolaires les vendredis de 9h à 
10h30. 

École Jean-Zay : le 5 février et le 12 mars 

École Michelet  : le 22 janvier et le 19 mars 

École Jules Ferry : le 29 janvier et le 26 mars 

� Petit déjeuner - débat  : 

Matin thématique, animé par une psychologue de la ”parenthèse”,  le 
vendredi de 9h30 à 11h30 à la Maison de Quartier : 

Le 12 février “ la place de chacun dans la famille” 

� Apéro - débat  : 

Animé par un pompier : ”Les jeux dangereux” (date à déterminer) 

� Réunion de suivi du projet famille :  

Vos idées nous intéressent pour mettre en place de nouvelles actions ou 
pour les prochains thèmes de stages, sorties, animations… 

Le mardi 30 mars à 10h à la Maison de Quartier 

�   Préparation du carnaval : sur le thème de l’Asie 

 ateliers costumes, masques, accessoires, char  

les mercredis de 16h à 18 h (salle polyvalente) 

À partir du 27 janvier 

A destination des familles 

� Les mercredis rigolos : 

Tous les mercredis matin de 10h30 à 12h (sauf vacances scolaires), 
venez nous retrouver en famille pour bricoler, jouer, cuisiner, faire des 
sorties à la Maison de Quartier ou en extérieur.  

 Le 13 janvier : contes de princesses/roi + galette des rois (salle de 
Kerfaouët) 

Le 20 janvier : réunion pour élaborer le programme à venir 

� Les sorties spectacle en famille à Quai des arts (à  15h30):  

Mardi 16 février : « Les saisons de Pallina » théât re/conte/danse 

Mercredi 10 mars : « Rire en fugue» chansons d’Henr i Salvador 

Une participation de 3€ / personne est demandée (+1€ si transport) 

� Les après-midi festifs  : 
 

Le mercredi 17 février : confection de déguisements, accessoires, 
maquillage pour préparer le carnaval (sous le préau couvert de l’école 
Jules Ferry de 14h à 17h) 

Le samedi 27 mars : carnaval inter-quartiers en ville suivi d’un 

� Stages cirque du 15 au 19 février: (tarif en fonction des revenus) 

  � pour les enfants à partir de 6 ans 

    de 9h30 à 11h30  

  � pour les parents/enfants (3-6 ans) 

    de 11h45 à 12h30 

Le samedi 20 février : spectacle de cirque présenté par les enfants. 

 �  Stage danse indienne le vendredi 26 février: matin + après midi  


